
附件 1

2024 年杨凌示范区少儿科普

讲解比赛实施方案

根据科技部、中央宣传部、中国科协《关于举办 2024 年全国

科普日的通知》和陕西省科技厅、省委宣传部、省科协《关于举

办 2024 年陕西省全国科普日的通知》的精神，依托西北农林科技

大学博览园科普资源，由西北农林科技大学博览园和杨凌示范区

科协联合，组织群众性科技活动，大力弘扬科学家精神，树立热

爱科学、崇尚科学的社会风尚，推动在全社会形成讲科学、爱科

学、学科学、用科学的良好氛围。计划举办 “2024 年杨凌示范

区少儿科普讲解大赛”，具体实施方案如下：

一、组织机构

主办单位：杨凌示范区科学技术协会

承办单位：西北农林科技大学博览园

西北农林科技大学科普中心

协办单位：中国昆虫学会科普工作委员会

二、赛制及报名条件

比赛分为预赛、决赛两个阶段，为便于比赛的组织，各学校

可通过组织竞赛选拔或直接推荐选手报名参加。



三、报名方式

参加预赛选手于 9 月 18 日前将报名表电子版、 初赛自主讲

解视频统一上传至大赛指定邮箱（备注：少儿科普讲解比赛+学校

+姓名+参赛题目），选手报名表见附件 2。

报名邮箱：745703284@qq.com

四、参赛作品要求

1.参加预赛的科普讲解作品必须为本人讲解视频，视频必须

为一次成像不可进行后期制作剪辑，参赛者对作品拥有自主知识

产权，若发现抄袭，将取消参赛资格。

2.科普讲解作品要兼具科学性、知识性、通俗性、艺术性, 时

长不超过 4 分钟。

3.视频须为 MP4 格式， 画面比例 16:9 （如用手机建议横屏

拍摄），分辨率不低于 1280*720。视频画面干净，不带水印或者

LOGO。

4.比赛主办方拥有对所有报名参赛科普讲解作品的播放权。

五、比赛时间与地点

2024 年 9 月 20 日聘请有关专家，通过视频评审的方式进行

打分、评比筛选，根据分数排名选出 15 名选手参加现场最终决赛

并颁发证书。

六、评审专家推荐及赛事监督

组建评审专家团队：博览园宣教部结合工作实际情况邀请相



关礼仪、主持等专业老师。

七、赛程细则

（一）初赛

1.比赛内容：自选命题讲解（视频作品）

参赛选手根据“热爱科学、崇尚科学”和“建设科技强国”

为主题，自由选择题目讲解（限时 4 分钟）。

2.初赛安排：各学校可通过组织竞赛选拔或直接推荐选手晋

级比赛预赛报名。

3.评分标准：总分 100 分，评分保留到小数点后两位。由评

委进行打分, 分别从内容陈述、语言表达、整体形象三方面进行

评分.内容必须包含自然科学有关知识，否则不得分。

①内容陈述（50 分）

科学准确、重点突出；层次清楚、逻辑性强。

②语言表达（30 分）

发音标准、吐字清晰；语言生动、语速适中。

③整体形象（20 分）

衣着整齐，精神饱满；举止大方，自然得体。

（二）决赛

1.比赛内容

决赛为自主命题讲解（限时 4 分钟），讲解主题内容须与自

然科学相关。自选主题讲解的命题可与预赛重复，具体要求与预



赛相同。

2.比赛安排

参加决赛的15名选手需在赛前抽签并领取号牌, 按排号顺序

上场比赛，进行自选主题讲解评比。

选手出场时，播放 20 秒自我介绍视频，该环节不作比赛评分，

视频由选手自行准备，视频统一用 MP4 格式，画面比例 16:9（如

用手机建议横屏拍摄），分辨率不低于 1280*720。视频画面干净，

不带水印或者 LOGO；自主讲解时，选手可借助图片 PPT、实物等

多种手段辅助进行讲解，丰富舞台效果。

3.决赛评分标准

现场比赛由专家评委将从内容陈述、语言表达、整体形象三

个方面进行评分；（共计 100 分，评分保留到小数点后一位）,

评委根据选手表现综合考量进行打分。

①内容陈述（50 分）

科学准确、重点突出；层次清楚、逻辑性强。

②语言表达（30 分）

发音标准、吐字清晰；语言生动、语速适中。

③整体形象（20 分）

衣着整齐，精神饱满；举止大方，自然得体。

（三）其他事项

1. 若遇选手总分数相同的情况，则在去掉最高分和最低分后



的有效分值中，按同分选手第一个最高分高低决定名次，若第一

个最高分相同则按第二个最高分高低决定名次，以此类推；若有

效分值的每个评分均相同则在监督组的监督下抽签决定名次。

2. 记分席工作人员在监督组监督下，对选手讲解时间进行扣

分计分。

八、比赛规则

（一）决赛由选手自己抽签确定上场顺序，配带号码牌上场。

（二）自主命题讲解限时 4 分钟，不足 3 分钟扣 2 分，超时

10 秒（含 10 秒）终止讲解。扣 2 分。

（三）评委

初赛共有 5 名评委，共同对初赛讲解视频作品进行打分。

决赛共有 5-7 名评委，共同对决赛现场讲解环节进行打分。

（四）监督

记分工作人员在监督组的监督下，负责计分和按选手使用时

间的实际情况进行扣分计分。

九、赛程安排

（一）预赛

1.时间：2024 年 9 月 18 日截止报名

2.评选：9 月 20 日聘请有关专家评委，对参赛视频进行评选，

按专家评委打分由高到低顺序晋级，前 15 名选手晋级参加决赛。

（二）决赛



时间：2024 年 9 月 22 日

地点：待定

晋级决赛的 15 名选手，按抽签顺序先后进行比赛，最终评选

出一等奖 3 名；二等奖 5 名；三等奖 7 名。

十、奖项设置

1.一等奖。决赛评分前 3 名的选手将获得“2024 年杨凌示范

区少儿科普讲解比赛”一等奖，并被授予“2024 年杨凌示范区金

牌科普小使者”称号。

2.二等奖。决赛评分排在第 4-8 名的选手将获得“2024 年杨

凌示范区少儿科普讲解比赛”二等奖，并被授予“2024 年杨凌示

范优秀科普小使者”荣誉称号。

3.三等奖。决赛评分排在第 8—15 名选手将获得“2024 年杨

凌示范区少儿科普讲解比赛”三等奖，并被授予“2024 年杨凌示

范区科普小使者”荣誉称号。

4.最佳组织奖。“最佳组织奖”奖励本次大赛各组织单位，

由决赛专家评委组评选。

十一、媒体宣传

拟邀请杨凌电视台、华商报、凤凰网、三秦都市报、杨凌科

技报等媒体对决赛活动进行报道。

联系人：李 娜 18792662090 87082315

陈敏静 15029671867
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